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1. 비타민 D로 치매 위험 예방

Ø 비타민D는 기름기가 많은 생선을 통해 혹은 보조식품을

통해 얻거나, 햇빛에 노출 시 합성이 가능함

Ø 영국 University of Exeter Medical School의 David J.

Llewellyn 교수팀은 질환을 가지지 않은 65세 이상의

1,650명을 6년간 조사한 결과, 비타민 D로 인해 알츠하

이머 질환과 치매의 발병을 늦추거나 예방할 수 있다는

연구결과를 발표함
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- 연결

- 비타민D 섭취 시 낮아지는 치매 발병률

확인
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2. 편도체로 판단하는 상대 얼굴의 신뢰도

Ø 미국 뉴욕대학의 Jonathan B. Freeman 교수 연구팀은 의사결정

이나 감정, 기억 등 사회적으로 중요한 여러 기능과 관련한 뇌 영

역인 편도체(Amygdala)가 얼마나 빨리 상대방을 신뢰할 수 있는

지 판단하는지를 확인하고 상대의 얼굴을 지각적으로 의식하는

여부를 밝히는 연구를 진행함

Ø ‘하나의 이미지와 다른 자극’을 빠르게 연속으로 제시함으로써 앞

서 제시한 자극으로 나중 자극을 방해하는 ‘역방향 마스킹’ 기술

로 이미지를 보여준 결과, 편도체가 얼굴의 전반적인 신뢰도를

추적하고 있는 것을 확인함으로써 인간은 상대방 얼굴을 의식해

서 보지 않아도 그 사람을 믿을 수 있는지 즉시 판단함을 확인
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- 참가자들에게 면식이 없는 사람들의

얼굴 사진을 보여주고, 보는 사람에게

‘신뢰할 수 있다’는 인상을 주는 것으로

밝혀진 얼굴 특징(내려간 눈썹과 높은

광대뼈)을 컴퓨터 합성을 통해 강조한

이미지와 반대로 ‘신뢰할 수 없다’는

인상을 주는 특징(치켜 올라간 눈썹과

편평한 광대뼈)을 강조한 이미지가 섞

여 있음
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2. 뇌파분석해움직이는재활로봇

Ø KIST 연구진은 뇌 상태를 어떻게 반영하느냐에 중점을 둔 코워크 로봇을 개발함. 사용자 뇌파

를 분석해 어떻게 움직이고 싶어하는지 로봇이 스스로 판단할 수 있음

Ø 무릎을 펴거나 굽힐 때 나타나는 근육 신호를 읽어 사용자가 자연스럽게 움직이며 재활훈련을

할 수 있도록 도움을 줌

Ø 출처 :매일경제

1. 집단지성으로 ‘뇌지도’ 만든다

Ø 세계적인 뇌과학자로 재미교포인 세바스찬 승 교수가 개발한 아이와이

어라 불리는 프로그램으로 뇌 영상을 아주 조금씩 떼어 사람들에게 나

눠준 다음 이들이 찾아낸 신경세포를 모아 퍼즐처럼 끼워 맞추는 방식

으로 뇌 지도를 만듬

Ø 1년 안에 1차 목표인 350개의 주요 세포를 모두 찾아낼 수 있을 것으

로 기대되며 뇌 지도가 완성되면 치매와 같은 뇌질환을 정복하는데 큰

도움이 될 것임

Ø 출처 : KBS
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